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提高 新 闻 传播 效果 的 可 行路 径 
一 一 以 湖南 电视 台 《 新 闻 大 求 真 》 节 目 为 例 
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摘 要 : 近年 来 ， 科 普 求 真 类 节目 受到 了 广大 观众 的 欢迎 


其 中 《新 闻 大 求 真 》 在 遵循 科学 原则 的 前 提 下 ， 为 观众 构建 起 了 


从 谣言 到 真理 的 一 道 桥 粱 。 如 何 将 这 样 的 节目 推 向 大 众 、 提 高 节目 收视 率 已 经 成 为 节目 发 展 的 重要 课题 。 本 文 将 结合 《新 闻 
大 求 真 》 节 目 传 播 效 果 进 行 探索 研究 ， 通 过 对 其 中 的 问题 进行 探索 与 分 析 ， 提 出 提高 《新 闻 大 求 真 》 收 视 率 的 可 行路 径 。 
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随 着 网 络 信息 传播 的 日 益 频 繁 ， 谣 言 与 真相 之 间 的 界定 
更 加 模糊 ， 尤 其 是 对 于 普通 受众 而 言 ， 很 难 凭借 自身 的 知识 
经 验 判断 某 一 现象 的 真实 性 。 基 于 此 ， 湖 南 卫视 推出 了 一 档 
新 闻 大 求 真 》 节 目 ， 在 节目 当中 针对 不 同 的 言论 观点 进行 
证 实 , 当前 , 国内 不 少 同类 节目 都 借鉴 了 美国 《流言 终结 者 》， 
实现 了 节目 风格 的 本 土 化 发 展 。 虽 然 节目 取得 了 一 定 成 功 ， 
但 是 由 于 此 类 节目 尚 不 具备 完善 的 制作 和 传播 机 制 ， 因 此 在 
受众 传播 方面 还 有 不 少 有 待 完善 之 处 ， 以 下 将 结合 《新 闻 大 
求 真 》 找 出 节目 制作 中 传播 中 存在 的 问题 ， 对 提出 相应 的 解 
决 对 策 。 
1.《 新 闻 大 求 真 》 节 目 传播 存在 的 问题 
1.1 节目 内 容 的 严谨 性 不 足 

《新 闻 大 求 真 》 在 节目 模式 上 借鉴 了 《流言 终结 者 》， 
两 档 节 目的 最 终 目 的 都 是 揭示 事物 真相 ， 同 时 也 涉及 一 定 的 
话题 类 节目 ， 在 话题 选择 上 以 是 都 具备 受众 吸引 力 为 主 。 同 
时 ， 湖 南台 还 充分 结合 自由 明星 资源 ， 在 节目 中 邀请 明星 或 
者 网 红 参 与 ， 以 提高 节目 收视 率 。 节 目 内 容 则 被 设计 为 情景 
剧 ， 通 过 明星 的 “生活 情境 演出 ”引出 当期 话题 ， 而 主持 人 
则 会 和 嘉宾 一 道 对 “流言 ”进行 推导 和 验证 。 

真相 的 探索 过 程 往往 需要 一 定时 间 ， 但 是 在 《新 闻 大 求 
真 》 节 目 中 ， 由 于 节目 时 间 限 制 实验 环节 较为 仓促 ， 仅 仅 展 
示 成 果 ， 而 且 在 实验 过 程 中 由 于 主持 人 或 嘉宾 专业 性 不 足 ， 
只 能 按照 剧情 设计 发 挥 ， 不 少 嘉宾 对 于 流言 事件 甚至 从 未 听 
说 ， 但 是 为 了 增加 节目 可 视 性 也 会 转变 为 “专家 角色 ”。 这 
样 的 设计 往往 使 观众 对 节目 的 专业 性 产生 质疑 ， 虽 然 节目 娱 
乐 性 较 强 ， 但 是 专业 性 不 足 也 会 背离 其 作为 科普 类 节目 的 初 


公 


产生 重复 ， 进 而 造成 资源 浪费 ， 影 响 了 节目 的 传播 效果 。 
1. 2 传播 效果 逊 于 新 媒体 

在 网 络 环境 下 ， 流 言传 播 速度 往往 令 人 震惊 ,与 网 络 媒 
体 相 比 ， 电 视 观 众 的 范围 往往 过 小 ， 传 播 范围 有 限 ， 而 且 在 
电视 节目 播 出 中 不 具备 即时 互动 性 ， 从 而 削弱 了 节目 的 传播 


能 效 。 从 这 一 点 来 看 ，《 新 闻 大 求 真 》 在 与 论 导向 方面 与 新 
媒体 还 有 一 定 距 离 ， 而 起 而 在 节目 表现 形式 上 过 于 单一 ， 选 
题 较 为 单调 ， 这 些 都 会 节目 传播 造成 不 利 影响 。 
2.《 新 闻 大 求 真 》 节 目 传 播 问 题 的 成 因 分 析 
2. 1 节目 先天 不 足 

《新 闻 大 求 真 》 节 目 播 出 时 间 在 18: 00， 时 间 固 定 ， 
而 且 属于 线性 播 出 ， 节 目 长 度 为 半 小 时 。 通 常 来 说 ， 这 个 时 
间 段 不 少 观众 都 是 刚刚 下 班 ， 或 者 在 家 准备 晚饭 ， 进 而 形成 
观众 与 节目 错过 。 而 且 在 台 网 联动 中 《新 闻 大 求 真 》 与 网 络 
受众 的 互动 不 足 ， 网 络 “粉丝 量 ” 相 对 不 足 。《 新 闻 大 求 真 》 
的 微 博 发 布 时 间 一 般 集中 在 每 天 的 15:00-17:00， 从 其 微 博 
评论 和 转载 量 来 看 ， 很 少 有 高 于 50 的 情况 。 而 且 节 目 微 博 
多 为 自动 发 布 ， 很 少 有 专人 与 观众 进行 互动 ， 对 观众 提出 的 
问题 进行 解答 ,并 在 网 络 中 形成 与 论 引 导 等 。《 新 闻 大 求 真 》 
虽然 已 在 爱 奇 艺 、 乐 视 等 视频 网 站 发 布 ， 但 是 由 于 节目 本 身 
影响 力 不 高 ， 因 此 网 站 并 未 对 其 进行 重 磅 推荐 ， 这 也 影响 了 
节目 的 有 效 传播 。 
2.2 投入 成 本 有 限 

《新 闻 大 求 真 》 对 于 节目 可 视 性 较为 关注 ， 在 节目 制作 
中 千方百计 吸引 观众 注意 力 ， 但 是 由 于 国内 辟谣 类 节目 本 身 
起 步 稍 晚 ， 尚 未 形成 完善 的 运作 模式 ， 公 众 对 于 科学 求知 的 
需求 并 不 迫切 ， 因 此 在 受众 群体 方面 稳定 性 较 差 ， 尚 未 培养 
出 大 量 的 节目 “铁杆 粉丝 ”。 而 且 受 节目 播 出 时 间 的 影响 ， 
在 内 容 设 计 上 娱乐 元 素 过 重 ， 这 就 造成 节目 招商 难度 增加 ， 
因此 节目 设置 场景 、 专 家 团队 助阵 以 及 实验 设施 等 方面 还 存 
在 不 少 困难 。 
2.3“ 媒 介 融 合 ” 意 识 缺 失 

《新 闻 大 求 真 》 虽 然 在 微 信 、 微 博 等 媒体 上 有 官方 账号 ， 
但 是 其 “ 吸 粉 ”作用 却 并 不 明显 ， 账 号 关注 度 不 足 。 节 目 仅 
将 这 些 新 媒体 作为 信息 传播 渠道 之 一 ， 对 于 受众 反馈 不 能 进 
行 及 时 互动 ， 从 而 使 节目 的 网 络 互 动 性 不 足 。 节 目 虽 然 有 不 
少 富 与 创新 精神 的 采编 人 员 ， 但 是 在 节目 制作 上 仍 以 传统 形 
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式 为 主 , 难以 体现 出 媒介 融合 特色 , 影响 了 节目 的 有 效 传播 。 
3. 提高 《新 闻 大 求 真 》 节 目 传播 效果 的 可 行路 径 
3. 1 坚持 娱乐 性 与 科学 性 并 重 

“科学 ”总 会 给 人 以 “严谨 ”“ 严 肃 ” “规范 ” “专业 ” 
的 直觉 ， 与 当前 火爆 的 综艺 类 节目 相 比 ， 科 学 求证 类 节目 显 
然 在 娱乐 减 压 方面 不 占 优势 。 而 湖南 台 向 来 以 时 尚 娱乐 为 亮 
点 ， 因 此 在 《新 闻 大 求 真 》 中 也 秉承 了 湖南 台 特 有 的 娱乐 风 
个 ， 使 观众 对 科学 的 认识 不 再 局 限于 传统 认 知 中 ， 通 过 带 有 
娱乐 性 的 节目 编排 实现 科学 内 容 的 传播 ， 增 加 节目 活泼 性 、 
娱乐 性 的 同时 ， 也 能 够 使 受众 获取 更 多 的 科学 知识 ， 并 形成 
深刻 的 观看 印象 。 在 科学 节目 的 娱乐 化 运作 中 ,节目 还 通过 
专业 化 的 科学 实验 吸引 受众 关注 ， 这 些 实验 带 有 鲜明 的 表演 
性 ， 在 节目 中 注重 观众 认 知 的 引导 ,但 是 由 于 实验 团队 专业 
性 不 足 ， 不 少 观 众 对 实验 结果 的 权威 性 表示 质疑 。 节 目 中 也 
会 穿插 一 些 专家 采访 的 短片 ， 对 实验 内 容 或 者 科学 现象 进行 
讲解 ， 但 是 这 些 专 家 本 身 不 具备 娱乐 表演 经 验 ， 因 此 又 会 使 
节目 重新 陷于 过 于 严肃 刻板 的 案 白 中 。 
《新 闻 大 求 真 》 传 播 效果 的 提高 ， 必 须 突出 实验 团队 的 
专业 性 ， 同 时 也 要 体现 其 娱乐 性 ， 使 观众 能 够 在 节目 中 获得 
放松 ， 同 时 又 能 实现 辟谣 求 真 的 目标 。 有 具体 来 说 可 以 从 以 下 
几 个 方面 进行 : 
首先 需要 对 节目 主持 人 角色 进行 重新 定位 ， 减 少 其 节目 
比重 ， 在 实验 进行 中 需要 主持 人 和 专家 协调 分 工 ， 主 持 人 能 
够 以 观众 站 位 参与 实验 ， 主 要 目的 在 于 对 实验 环节 和 现象 进 
行 解说 , 从 而 起 到 节目 串联 作用 。 实验 具体 步骤 由 专家 操作 ， 
从 而 保证 节目 科学 严谨 。 二 是 进一步 提高 专家 团队 和 主持 人 
的 互动 频率 ， 主 持 人 要 着 力 提升 自身 科学 素养 ， 对 节目 选 题 
有 一 定 了 解 ， 尤 其 的 熟悉 其 中 的 背景 知识 ; 其 次 ， 培 养 实验 
团队 的 娱乐 表演 水 平 。 三 是 为 专家 级 主持 人 预 留 更 多 的 互动 
时 间 。 在 央视 同类 节目 《原来 如 此 》 中 ， 主 持 人 与 专家 团队 
共同 做 表演 型 求证 ， 但 是 由 于 双方 在 节目 前 缺乏 有 效 沟通 、 
默契 不 足 ， 再 加 上 主持 人 专业 能 力 缺 失 ， 造 成 双方 互动 性 较 
差 , 这 一 点 对 节目 的 收视 率 的 提高 造成 不 利 影响 。 因 此 在 《新 
闻 大 求 真 》 中 要 注意 避免 此 类 问题 发 生 。 
3.2 通过 “人 台 网 联动 ”提高 节目 传播 效果 

醇 着 网 络 传媒 受众 的 不 断 增加 ，《 新 闻 大 求 真 》 在 注重 
电视 传播 渠道 的 同时 , 还 需要 结合 新 媒体 提高 节目 传播 效率 ， 
闷 此 适应 广大 受众 多 元 信息 猎取 方式 。 节 目 组 需要 通过 微 博 、 
微 信 等 公众 号 对 节目 进行 推广 ， 同 时 注重 于 同类 电视 节目 公 
众 号 的 互动 ， 如 央视 的 《是 真 的 吗 》、 安 徽 卫视 的 《谣言 终 
结 者 》 等 ， 通 过 公众 号 互动 有 利于 吸引 更 多 粉丝 关注 。 增 加 
公众 号 每 日 发 布 信息 发 布 量 ， 尤 其 需要 在 每 晚 21: 00 前 更 
新 内 容 ， 提 高 受众 点 击 量 。 在 节目 中 可 以 邀请 一 些 当 红 明 星 
或 者 网 络 红 人 ， 或 者 与 其 公众 号 就 行 互动 。 结 合 节 目 内 容 确 
定 其 特有 的 语言 风格 ,增加 节目 特点 。 在 赞助 商 选择 上 以 生 
活用 品 商家 为 主 ， 不 但 与 节目 受众 面 较为 契合 ， 同 时 还 能 够 


ChinaXiv 合 作 期 刊 


研讨 与 交流 .研究 |87 用 


为 节目 赞助 一 定 的 活动 奖品 。 

3. 3 合理 利用 “ 自 媒体 ”资源 

新 闻 大 求 真 》 节 目 组 要 积极 与 用 户 互 动 ， 尤 其 是 在 自 
媒体 平台 上 对 用 户 提出 的 问题 、 各 类 意见 和 建议 进行 互动 回 
复 。 同时 面向 广大 自 媒 体征 集 节目 话题 , 丰富 话题 选择 范围 。 
结合 网 友 互 动 内 容 制作 一 些 特别 节目 ， 将 热心 网 友 邀 请 到 节 
目 现场 ， 参 与 节目 表演 或 者 与 嘉宾 进行 互动 ， 形 式 多 样 的 自 
媒体 资源 有 利于 提高 节目 传播 效果 。 
结语 


AN 


随 着 科学 文化 的 不 断 发 生 升级 ， 科 学 与 文化 之 间 脱 节 现 
象 日 益 严 重 。 电 视 作 为 受众 面 广泛 的 传统 媒体 ， 在 科普 求 真 
方面 有 着 重要 的 社会 责任 。 《新 闻 大 求 真 》 传 播 效果 的 提高 ， 
需要 对 节目 传播 中 存在 的 问题 有 客观 全 面 的 了 解 ， 积 极 转变 
节目 制作 理念 ， 提 高 节目 制作 质量 ， 逐 步 树立 起 鲜明 的 节目 
风格 ， 积 极 借鉴 同类 节目 的 成 功 经 验 ， 力 争 将 辟谣 求 真 类 节 
目 办 出 特色 、 办 出 水 平 。 品 
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